e

¢ ‘e Menus de la semaine
S36 du 01 sept au 05 sept 2025

b

€
== Pastéque feta ) Houmous & toast Céleri RIQ rémoulade
J_L nlnde. ﬂ' r@) |
Melon au jambon de pays - Salade Strasbourgeoise
e Nuggets de poisson MSC Pilons de poulet LR réti Cany do blaul'gg?gr s Emincé de boeuf asiatique Pizza emmental
Flate & - quinoa : i
R Courgettes réties < Tomates provengale?, . Beignet de brocolis CEE2 Salade locale
Coquillettes BIO Frites BIO Haricots verts CEE3 Riz BIO pilaf .
Yaourt nature BIO sucré Fromage frais BIO Yaourt BIO nature
Yaourt aux fruits BIO Fromage frais BIO arom Yaourt BIO aux fruits
Banane créme anglaise Glace baton Tarte & la rhlﬁarbe Salade de_frulis frais
s i ] s . ”
P 3
MENU RENTREE SCOLAIRE MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN
Yaourt nature BIO Lait nature BIO Fromage Lait nature BIO Fromage blanc BIO
Pain + barre de chocolat Pain au lait Pain Céréales Cake a la cannelle
Nectar multifruits Péte a tartiner Fruit de saison BIO Compote de fruits HVE Fruit de saison
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Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Frangaise), HVE (Haute Valeur Environnementale),
CEE2 (cerfification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une péche durable)

MENU VEGETARIEN
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Salade de tomates BIO

Menus de la semaine
S37 du 08 sept au 12 sept 2025

&

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Frangaise), HVE (Haute Valeur Environnementale),
CEE2 (cerification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une péche durable)

w

. emmental ‘ Tranche de melon
Carottes rapées BIO au &y
cumin
[ vt & ragnecu Moussaka gratinée || %1 Omelette IO | e boeu foid mayonnaise | 1 °' 1 011 M3 sauce
Légumes couscous ‘ Ratatouille Harlct.m verts CEE2 persillés Piperade
. c. . 0ule BIO Riz BIO pilaf Quinoa BIO Purée de p“g:é" v o e Tortis BIO
Fromage blanc BIO sucré & Camembert BIO Yaourt nature BIO sucré
Fromage blanc BIO arom Bliche de chévre Yaourt brassé BIO
Créme caramel Fruit de saison Salade de fruits comt Z::.,;?:;;:;s a0 Fruit de saison
I .‘ > 4
i “ e o>
MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN
Lait nature BIO Yaourt nature BIO Lait nature BIO Fromage blanc BIO Fromage
Pain + péte 4 tartiner Marbré Pain de mie + confiture Pain au chocolat Pain
Fruit de saison BIO Spécialité pomme coing HVE Fruit de saison Jus de pomme Compote de fruits HVE
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Menus de la semaine
S38 du 15 sept au 19 sept 2025

 Moorede L Jeuti B

&

Concombre BIO 4 la féta | | Courgettes rapées viminratto Tenmhes cormest ties a8
Mozzarella
Somps ‘ } ] 5.
o
Carottes BIO ripées Chou blanc remoulade e
. R6ti de porc LR sauce TRy . Boulettes de volaille sauce Filet de poisson meuniére
L Spinards ..., outarde & Fancienne u T champignons MSC au citron ne.
Posliée de légumes de saison || Haricots plats B10 Salade verte focale P Fooemrnen Sl
Lentilles BIC I ‘ “ Quinoa BIO
ﬁ Cantal AOP Yaourt nature BIO
Edam ‘ Yaourt nature BIO sucré
Gl Fruit de saison BIO Billes de melon Salade de fruits aux fruits
T’ y : . @
f‘ . “ Billes de pastéque i
Rati de dinde ANIMATION MENU "TOUT ROND"
MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN
Fromage Lait nature BIO Yaourt nature BIO Lait nature BIO Fromage blanc BIO
Pain Céréales Pain + miel Pain au lait Pain + confiture
Fruit de saison BIO Jus de raisin Compote de fruits HVE Péte a fartiner Fruit de saison

£

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Frangaise), HVE (Haute Valeur Environnementale),
CEE2 (cerification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une péche durable)
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Menus de la semaine
S39 du 22 sept au 26 sept 2025

&

. Nems poulet avec feuille de B "’. Oeuf Bétonnets de concombre et Saladellceberg aux dés Taboudh e chowcBaur
batavia ST carottes BIO sauce blanche d'emmental T
L abssa , w |
- Navette au thon 5“ Q S
Dos de merlu MSC & la Tomate fargie sarasin .
Pad thai au poulet LR 3 riltatas aux courgettes - S il charnpignon et poivron Cordon bleu de volaille
Poellée de légumes fagon thai Petits pois CEE?’ Harirnte yerts CEE2 persillés go&ee de légumes du soleil .ﬁ
L] ‘ '
Nouilles chinoises Riz BIO & la tomate , Penne mmoule BiO Purée de Pdt BIO
Brie BIO Yaourt aux fruits BIO
Chanteneige BIO
Litchis au sirop Fruit de saison BIO Rocher coco Riz au lait
& s o= e
MENU ASIATIQUE
MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN
Lait nature BIO Fromage Lait nature BIO Yaourt nature BIO Fromage bianc BIO
Pain de mie + confiture Pain Croissant Pain + barre de chocolat Quatre-quart
Fruit de saison BIO Spiciwivé m‘;m T— Fruit de saison Compote de fruits HVE Jus d'ananas
g o (ripw
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Abréviations : VPF / VBF {Viande Porcine OU Bovine Frangaise), HVE (Haute Valeur Environnementale),
CEEZ (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une péche durable)

MENU VEGETARIEN
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* % Menus de la semaine ‘

M $40 du 29 sept au 03 oct 2025

-
' D 2
~ Guacamole & toast Celeri remoulade BIO
E nlrée- b t. w 2.
Rillette de sardines & toast Coleslaw =
Steak haché de veau sauce Enchiladas g pore Dahl de lentilles corail aux Curr_y de poisson MSC aux Omelette BIO au fromage
0 tomate carottes féves o
— S
ines rties au thym Salade verte locale & ﬂ # Salade verte o
Blé BIO % . Riz BIO aux épices Haricots plats EFn'tes fraiches BIO
_Saint nectaire AOP Fromage blanc BIO Petit suisse BIO arom
g S
[ Emmental BIO Fromage blanc BIO arom ﬁ
Créme dessert vanille BIO Ananas roti au romarin Fruit de saison Quatre qu:g::: pommes
Ay
e o> >
Enchiladas au poulet LR GATEAUX ANNIVERSAIRES
MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN
Yaourt nature BIO Lait nature BIO Fromage Lait nature BIO Fromage blanc BIO
C(}tfifellor Pain + barre de chocolat Pain au lait Pain Céréales Pain + beurre + miel
Nectar multifruits Pate a tartiner Fruit de saison BIO Compote de fruits HVE Fruit de saison
- N *H E B
G o Peuts Chet
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), HVE (Haule Valeur Environnementale), MENU VEGETARIEN

GEE2 (cerlification environnemenale des exploitations), MSC (poissan issu dfune péche durable)
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Menus de la semaine
S41 du 06 oct au 10 oct 2025

&

o "”E“"’gel g Surimi mayonnaise Bruschetta tomate basili
) B g
. Ailes de poulet LR mm&om = Lasagnes au saumon epinards Tortilla espa g;’; Je aux coufs Bolognaise au beeuf BIO
; ; oot ‘ ]
Haricots bourra.s CEE2 W @ Pi I ‘ . Carottes au jus
persillés ., . 'h
Blé BIO créole — Salade verte locale Semoule BIO Tortis BIO
2 Edam Emmental BIO
f e '
Tomme des pyrénées Fromage
Fruits de saison BIO Compote dz poires HVE Banana bread Salade de fruits frais Tiramisu speculoos
N 3
MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN CIAQ italie
Lait nature BIO Yaourt nature BIO Lait nature BIO Fromage blanc BIO Fromage
Pain + pate a tartiner Marbré Pain de mie + confiture Pain au chocolat Pain + barre de chocolat
Fruit de saison BIO Spécialité pomme coing HVE Fruit de saison Jus de pomme Compote de fruits HVE

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Fi

'CEE2 (oeriification snvironnementale des exploitations), MSC (poisson issu dune péche durable)
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HVE (Haute Valeur Ei

MENU VEGETARIEN
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Menus de la semaine
S42 du 13 oct au 17 oct 2025

&

Salade de jeunes pousses : Z
{__ sininaaital aé cioiions celeri remloulade Carottes rapées BIO
- nlaée
“ choux rouge & la Mimolette ‘ ncombre BIO & Ja Bulgare
Emincé de poulet LR ch: i ches: us g l::ipn‘::‘; Filet de poisson MSC sauce Oeufs brouillés BIO aux Emincé de porc LR 2 la
thard:t miel c:amaml Et_hbulteu o m i créme échalotes ' champignons créme et Paprika
Courge ritie s SRy Semoule BIO Panaisaujus NOFENICHNEE Poremme & Salsifis
o ¢ ™ &
Riz BIO Quinoa BIO = 4 Lentiiles BIO
; Fromage blanc BIO
Yaourt BIO sucré Stracciatella r Edam
Yaourt BIO aromatisé - % Fromage
Mousse chocolat Fruit de saison Salade de fruits frais Gateau ison
Mousse citron “ “
SEMAINE DU GOUT SEMAINE DU GOUT SEMAINE DU GOUT SEMAINE DU GOUT SEMAINE DU GOUT
MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN St Pt AR 4 i st ot
paprika
Lait nature BIO Fromage Lait nature BIO Yaourt nature BIO Fromage blanc BIO
Pain de mie + confiture Pain Croissant Pain + barre chocolat Quatre-quart
Fruit de saison BIO Spécialieé p:rvrémes cassls Fruit de saison Compote de fruits HVE Jus d'ananas
rriIpw
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Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), HVE (Haute Valaur Envirannementale),

CEE2 (cafticaton snvironnamanlale des sxplollatins), MSC (soissan lssu dune péche durable)

MENU VEGETARIEN
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P Menus de la semaine
S43 du 20 oct au 24 oct 2025

VACANCES SCOLAIRES

| Moo L St B

Salade de pois chiches a la Choux blanc vinaigrette
& mimolette S ’gvinaigra de framboise
e rzari?:ts Riigpe st _Saiade iceberg aux croutons
Tl B P -l o
salade verte locale ¢ Butternut en ux Haricots verts CEE2 Salade verte locale ratatouille g
Riz BIO Ecrasé de PDT bio Pates bio # o Boulghour bio
Petit suisse bio sucré Yaourt a boire Vache qui rit o
Petit suisse bio aromatisé ;‘ E reblochon
Fruit de saison bio Creme dessert chocolat bio Cake marbré au chocolat

PO

Salade de fruits frais

&

Salade de fruits de saison

MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN
Fromage Lait nature bio Yaourt nature bio Lait nature bio Fromage blanc BIO
Pain Céréales Pain + miel Pain au lait Pain + confiture
Fruit de saison BIO Jus de raisin Compote de fruits HVE Péte a tartiner Fruits de saison
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Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), HVE (Haute Valeur Environnementale),
CEE2 (certification environnemantale des exploitations), MSC (poisson lssu d'une péche durable)
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e ‘e Menus de la semaine
S44 du 27 oct au 31 oct 2025
[ | Verdretr J
Surimi mayonnaise Salade verte locale aux
= croutons
& nlbnée. 3 ?
Salade de tomates vinaigrette a
Pété en crolte 5 Iéchalote
Dos de colin MSC sauce p Knack végétarien sauce Cuisse de poulet LR Jus aux
hollandaise Chili con carne au Beeuf BIO 6 hert - Lasagnes courge et feta
fa
Gratin d'epinards CEE2 Haricots rouges et mais Tombée de chou blanc Courgettes roties Ralade verte locale
]
Quinoa BI0 = - RIZ BIO Semoule bio & Frites BIO o
Fromage fondu Yaourt nature BIO sucré Biiche de chévre
Chanteneige BIO Yaourt BIO arom Fromage
Fruit de saison Fruit de saison Compote de poire vanille S de fruits Gateau renversé a I'ananas
N i ; == maison > . maison
GATEAUX ANNIVERSAIRES
"‘;& Fi;:"m’-'-‘- U MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN
TACGELANAC AL
Yaourt nature BIO Lait nature BIO Fromage Lait nature BIO Fromage blanc BIO
Pain + barre de chocolat Pain au lait Pain Céréales Pain + beurre + miel
Nectar multifruits Péte & tartiner Fruit de saison BIO Compote de fruits HVE Fruit de saison
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Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Frangaise), HVE (Haute Valeur Environnementale),
CEE2 (cerfification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une péche durable)
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MENU VEGETARIEN
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