
S19 du 04 au 08 Mai 2026

Boulette de soja à la tomate Blanquette de la mer MSC Poulet  Rôti Label Rouge Omelette au fromage JOUR FERIE

Légumes Couscous Poêlée de légumes Haricots Verts CEE2 Poêlée de carottes BIO

Semoule Bio Riz Bio Frites Pomme de terre Bio sautée

Fromage Blanc aux fruits Bio Yaourt aux fruits BIO Fromage fondu

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Salade de fruits Bio

MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN

Fromage Fromage blanc BIO Lait nature BIO Yaourt nature BIO

Pain Pain de mie + Miel Céréales Pain au lait 

Fruit de saison BIO Compote de pommes HVE Fruit de saison BIO Compote de fruits HVE

MENU VEGETARIEN
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), HVE (Haute Valeur Environnementale), 

CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une pêche durable)

Menus de la semaine

Salade de tomate Bio basilic Salade de pâtes



S20 du 11 au 15 Mai 2026

Filet de merlu pané MSC et 

rondelle de citron

Bolognaise de Bœuf BIO aux 

carottes BIO

Moussaka végétarienneaux 

pois  chiche
JOUR FERIE Cordon bleu

Petits pois CEE2

Polenta crémeuse au fromage Spaghettis BIO Salade verte BIO Frites

Fromage blanc BIO Yaourt aux fruits Bio

Fruit de saison BIO Tarte aux fruits Crêpe maison Glace

MENU VEGETARIEN

Lait nature Bio Yaourt nature Bio Fromage Fromage blanc BIO

Pain + barre de chocolat Pain au lait Pain Pain de mie + pâte à tartiner

Fruit de saison BIO Jus de fruits
Spécialité pomme cassis 

HVE
Fruit de saison BIO

MENU VEGETARIEN
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), HVE (Haute Valeur Environnementale), 

CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une pêche durable)

Menus de la semaine

Concombre Bio à la bulgare Carottes BIO râpées



S21 du 18 au 22 Mai 2026

Filet de colin MSC sauce 

citron

Sauté de porc BBC sauce 

curry
Falafel sauce tomate Wings de poulet Tortilla Espagnole

Brocolis CEE2 Courgettes Tomate Bio provençale Poêlée de légumes Piperade

Riz Bio Boulgour Bio Semoule BIO Rösties

Fromage blanc stracciatella Fromage fondu Fromage blanc Bio Arom

Fruit de saison BIO Quatre quarts Fruit de saison BIO Churros au sucre

Sauté de dinde sauce curry Escale en Espagne

MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN

Fromage Lait nature BIO Yaourt nature BIO Lait nature BIO Fromage blanc BIO

Pain Brioche Bio Pain de mie + Miel Gâteau au yaourt Pain + barre de chocolat

Compote de fruits HVE Fruit de saison BIO Compote de fruits HVE Fruit de saison BIO Jus de raisin

MENU VEGETARIEN
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), HVE (Haute Valeur Environnementale), 

CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une pêche durable)

Menus de la semaine

Carottes rapées Bio Coleslaw Tapas toast tomate basilic



S22 du 25 au 29 Mai 2026

Jour Férié Pizza  au fromage BIO Filet de Merlu pané MSC
Sauté de dinde LR sauce 

moutarde
Tajine de légumes BIO

Salade Verte Bio Poêlée de carottes Bio Beignet de Brocolis

Blé Bio Pomme de terre Bio sautées Semoule BIO

Yaourt nature BIO Fromage blanc Bio arom

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Gâteau marbré au chocolat

GÂTEAU D'ANNIVERSAIRE

MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN

Lait nature BIO Fromage blanc BIO Fromage Yaourt nature Bio

Céreales Moelleux aux pommes Pain Pain au lait

Fruit de saison BIO Compote de fruits HVE Fruit de saison BIO Compote de fruits HVE

MENU VEGETARIEN
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), HVE (Haute Valeur Environnementale), 

CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une pêche durable)

Menus de la semaine

Oeuf dur mayonnaise Celeri remoulade Concombre au basilic



S23 du 01 au 05 Juin 2026

Chipolata
Bolognaise végétarienne au 

soja
Brandade de poisson MSC

Courgette farcie au boeuf sauce 

tomate
Quiche au fromage

Légumes Couscous Haricots plats CEE2

Semoule Bio Pâtes BIO Salade verte BIO Riz BIO Salade verte BIO

Fromage Blanc aux fruits Bio Buche de chèvre Yaourt aux fruits BIO

Fruit de saison BIO Ananas Rôti au miel Salade de fruits BIO Poire pochée chocolat

Merguez Galantine de Volaille (entrée)

MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN

Fromage Lait nature BIO Fromage blanc BIO Lait BIO Yaourt nature BIO

Pain Pain au lait Pain + confiture Céréales Gâteau au chocolat

Compote de fruits HVE Fruit de saison BIO Jus de pomme Fruit de saison BIO Compote de fruits HVE

MENU VEGETARIEN
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), HVE (Haute Valeur Environnementale), 

CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une pêche durable)

Menus de la semaine

Salade de Tomate Bio basilic Pâté de campagne et cornichon Melon



S24 du 08 au 12 Juin 2026

Steak de boeuf sauce 

champignons
Blanquette de veau Lasagne végétarienne Omelette aux herbes Filet de Colin meunière MSC

Petits pois CEE2 Poêlée de carottes BIO Poêlée de légumes Ratatouille

Pâte BIO Riz BIO Salade verte BIO
Pommes de terre BIO 

persillées
Boulgour BIO

Yaourt nature BIO Edam

Melon Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Gateaux à l'ananas Sorbet

MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN

Fromage Yaourt nature BIO Lait nature BIO Yaourt nature BIO Fromage blanc BIO

Pain Pain de mie + miel Céréales Pain au lait Brioche BIO + pâte à tartiner

Fruit de saison BIO Compote de fruits HVE Fruit de saison BIO Jus de fruits Compote de fruits HVE

MENU VEGETARIEN
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), HVE (Haute Valeur Environnementale), 

CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une pêche durable)

Menus de la semaine

Feuilleté au fromage Concombre BIO à la grecque Salade de Betteraves aux noix



S25 du 15 au 19 Juin 2026

Rougail saucisse Nuggets de poisson MSC
Grilled cheese tomate 

mozzarella

Lasagnes bolognaise au 

bœuf BIO
Quenelle nature sauce aurore

Carottes Bio sautées Brocolis CEE2 Salade verte BIO

RIZ BIO Pâtes BIO Salade verte BIO
Purée carotte BIO pomme de 

terre

Emmental BIO Yaourt à boire Yaourt nature BIO

Fruit de saison BIO Mousse au chocolat Salade de fruits BIO Chouquette

Rougail saucisse volaille

MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN

Lait nature  BIO Yaourt nature BIO Fromage blanc BIO Lait  nature BIO Fromage BIO

Pain + barre chocolat Moelleux aux pommes Pain au lait Croissant Pain

Fruit de saison BIO
Spécialité pommes cassis 

HVE
Jus de pomme Compote de fruits HVE Fruit de saison BIO

MENU VEGETARIEN
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), HVE (Haute Valeur Environnementale), 

CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une pêche durable)

Menus de la semaine

Salade de tomates BIO 

échalotes
Pastèque BIO Carottes rapées Bio



S26 du 22 au 26 Juin 2026

Guacamole et chips de tortilla

Enchiladas au boeuf
Cappelletti aux fromages sauce 

fromagère

Filet de colin MSC sauce 

tomate

Dahl de Lentilles corail aux 

carottes BIO
Hot dog saucisse de volaille

Poêlée de légumes Brocolis CEE2 Haricot beurre CEE2 Salade verte BIO

Haricot rouge et maïs Semoule BIO Riz BIO Frites et ketchup

Fromage Blanc aux fruits Bio Petit suisse aromatisé BIO Chanteneige BIO  

Fruit de saison BIO Tarte aux fruits Fruit de saison BIO Salade de fruits BIO Cheese cake coulis caramel

MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN AMERIQUE DU NORD

Yaourt nature BIO Lait nature BIO Yaourt nature BIO Fromage blanc BIO Fromage BIO

Pain au lait + pâte à tartiner Céréales Pain + miel Pain + confiture Pain 

Fruit de saison BIO Compote de fruits HVE Jus de raisin Compote de fruits HVE Fruit de saison BIO

MENU VEGETARIEN
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), HVE (Haute Valeur Environnementale), 

CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une pêche durable)

Menus de la semaine

Salade de tomate BIO



S27 du 29 Juin au  03 Juillet 2026

Pané de merlu MSC rondelle 

de citron
Pizza au fromage BIO

Bolognaise de Bœuf BIO aux 

carottes BIO

Couscous végétarien aux pois 

chiche
Blanquette de dinde LR

Petits Pois CEE2 Légumes à couscous Haricots Verts CEE2

Pomme de terre BIO vapeur Salade Verte BIO Spaghettis BIO Semoule BIO Riz BIO

Chanteneige BIO Yaourt nature BIO Fromage frais aux fruits BIO

Fruit de saison BIO Beignet fourré au chocolat Fruit de saison BIO Salade de fruits BIO Quatre Qarts

GÂTEAU D'ANNIVERSAIRE

MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN

Yaourt nature BIO Lait nature BIO Fromage Fromage blanc BIO Lait nature BIO

Pain + miel Céréales Pain Pain au lait Pain + confiture

Jus de fruit Compote de fruits HVE Fruit de saison BIO Compote de fruits HVE Fruit de saison BIO

MENU VEGETARIEN
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), HVE (Haute Valeur Environnementale), 

CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une pêche durable)

Menus de la semaine

Salade tomate BIO maïs Concombre à la bulgare


