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SEMAINE | 31-aolt au 04-sept 07-sept au 11-sept 14-sept au 18-sept 21-sept au 25-sept 28-sept au 02-oct
Mousse de betteraves
Macédoine
Pizza au fromage Filet de poisson Poulet roti P Chipolatas Omelette aux herbes
sauce aurore Merguez
Salade verte 1] Carottes 2] Piperade Purée de carottes 2] Frites
Pommes de terre sautées E.:’i Pommes de terre réties E::i & pdt (BIO) E::i Salade verte E::i
Yaourt nature sucré 1] Tomme blanche Osso iraty { Croc lait |
Yaourt aromatisé Ei Cantal 'é Edam Chanteneige E::i
Fruit de saison 1] Fruit de saison 2] Fruit de saison 2] Fruit de saison | Liégeois au chocolat
®©O® @
Pastéque ] Salade fromagere Melon E::i Pastéque E::i Iceberg vinaigrette
Celeri remoulade 2] Carottes rapées 2]

<

Moussaka Jambon

Au soja (BIO) 2] beurre blanc Au soja (BIO) 2]

Salade verte i Pates Riz Eﬂ Gratin de chou-fleurs &
3]
3]
3]

Cordon bleu de volaille Lasagnes végétariennes Filet de poisson

Jambon de dinde

Frites - Ketchup Salade verte 2] Epinards pomme de terre

Yaourt aromatisé 5] Petits suisses aux fruits
Yaourt nature sucré 2] Petit suisse nature

Glace Liégeois Glace
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Concombre a la vinaigrette 2]
Salade de tomates ET.:’!
Boeuf fagon macaronade Jambon braisé Dahl de lentilles Filet de colin meuniére 3 Galette panée au quinoa
Merlu aux épices
Carottes Riz 5} Haricots beurres ; Ratatouille
Macaronis ; Haricots blancs Pommes de terre rétie = Péates Eﬂ
Camembert Fromage blanc au coulis Petits suisses aux fruits Bache de chévre Osso iraty \@
Emmental 3 Petit suisse nature : Brie Hﬂ Edam
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison 5| Fruit de saison 5|
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Rentrée vitaminée Chou a la mimolette
Tomates cerises Salade aux croutons
CEufs durs & mayonnaise Bowl aux milles saveurs Bolognaise végétarienne Cordon bleu
Pokebowl! au thon aux boulettes d'agneau Au soja (BIO) 3]
Auriz (BIO) 3 Taboulé oriental E_:’i Fromage blanc a la menthe Haricots verts

& meli melo de crudités Semoule (BIO) aux petits pois Spaghettis 28] Lentilles

Emmental Croc lait

4]
Smoothie a la péche Camembert 3] Chanteneige

& créeme citronée Gateau marbré Salade de fruits frais Creme dessert vanille Salade de fruits frais
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Salade de fruits frais & sablé Salade de fruits frais Tarte au flan

Carottes rapées ] Salade de tomates
Iceberg vinaigrette Concombre vinaigrette
) Boulette de soja Sauté de dinde au curry P Grilled cheese tomate Escalope de volaille P Filet de colin a I'aneth
sauce napolitaine mozzarella sauce dupont
Courgettes roties Brocolis : Salade verte 2] Courgettes roties L Petits pois a I'étuvée
Pommes vapeurs ; Riz - Ble - Riz
Croc lait Brie Cantal
l Chanteneige ; Blche de chévre Compote de fruits maison EE Tomme blanche Géateau d'anniversaire :
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Agriculture biologique @ Appellation d'origine protégée i { Indication géographique protégée Bleu Blanc Coeur Haute Valeur Environnementale

Péche durable / MSC g_:"% Label rouge Produits fermiers
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Gluten Crustacés Eufs Poisson Arachides Fruits & cocue Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques

Recette végétarienne

Les menus et les labels ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.



