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   Produit Label Rouge 
Appellation d’Origine Protégée 

  
 Plat végétarien  Produit issu de l'Agriculture Biologique  Produit de la mer durable 

Charolais 

Œuf de poule élevé en plein air 

Du 26 Février au 1er Mars 2024                    MATERNELLE                           
     
                Repas Végétarien                Repas Végétarien 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre 

Salade verte, pommes 
et oranges 

 
 
 

Torsades sauce tomate 
lentilles vertes et 

emmental 

Champignons émincés 
sauce crème ciboulette 

Choux bicolores frais        
(rouge et blanc) 

 
 

Steak haché de veau 
jus aux herbes 

Plat protidique Filet de colin d’Alaska 
PMD       pané frais et 

son citron 

Saucisse de Strasbourg* 
Saucisse de volaille façon 

chipolata 

 
Omelette Bio      au 

fromage 

Sa garniture  
Brocolis Bio     et semoule 

Bio 
Purée de pommes de 

terre 

Duo de carottes orange 
et jaune 

Epinards branches Bio 
sauce béchamel et 

Boulgour Bio 

Produits laitiers  
 

Yaourt Bio       à la 
vanille 

 
Edam Bio 

 
 

Flan vanille nappé 
caramel Bio 

 

 
Gâteau haricots blancs 
et poires 

 
Fromage frais  

Fraidou 

Desserts  
Fruit Bio 

 
Fruit Bio 

Goûters Céréales riz soufflé au 
chocolat 

Fruits 
Lait demi-écrémé 

Gâteau moelleux au citron 
Compote de fruits 

Petit fromage frais nature 

Pain au lait et chocolat 
Fruits 

Lait demi-écrémé 

Baguette et beurre 
Yaourt aromatisé 

Fruits 

Madeleines 
Yaourt nature 

Jus de fruits 
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   Produit Label Rouge 
Appellation d’Origine Protégée 

  
 Plat végétarien  Produit issu de l'Agriculture Biologique  Produit de la mer durable 

Charolais 

Œuf de poule élevé en plein air 

Du 04 au 08 Mars 2024            MATERNELLE 
                        Repas Végétarien      Repas Végétarien  

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre  

Soupe de légumes  
Bio 

 
Betteraves rouges Bio 
Vinaigrette au basilic 

 
 

Carottes râpées  
Bio 

 
Potage de potiron  

et vache qui rit 

 
 
 

Jambon blanc* 
Filet de dinde LR        façon 

jambon Plat protidique  
Médaillon de merlu  

PMD       sauce au curry 

 
Mac’& Cheese 

(Macaronis, cheddar et 
oignons frits) 

 
Rôti de veau  

au jus 

Galette mexicaine 
(haricots rouges, 

poivrons)  

Sa garniture  
Riz Bio 

 
Gratin de chou-fleur  

Bio 

 
Haricots vert Bio       

à l’ail 

 
Frites 

Produits laitiers  
 

Crème dessert  
caramel 

 
 

 
Fruit Bio 

 
 

Purée de pommes et 
bananes Bio 

 
 
 

Fruit Bio 

 
Emmental 

Desserts  
Fruit Bio 

Goûters Baguette et confiture 
Fruits 

Lait demi-écrémé 

Palmiers 
Yaourt aromatisé 
Compote de fruits 

Barre patissière 
Petit fromage frais nature 

Fruit 

Corn flakes 
Lait demi-écrémé 
Compote de fruits 

Baguette et beurre 
Petit fromage frais aux 

fruits 
Jus de fruits 
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   Produit Label Rouge 
Appellation d’Origine Protégée 

  
 Plat végétarien  Produit issu de l'Agriculture Biologique  Produit de la mer durable 

Charolais 

Œuf de poule élevé en plein air 

Du 11 au 15 Mars 2024                  MATERNELLE 
                Repas Végétarien                       Repas Végétarien  Les Pas Pareilles 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre  

 
 

Goulash de bœuf  
charolais        

Salade de mâche et 
betteraves rouges 

Vinaigrette moutarde 

Salade de haricots 
beurre  

Vinaigrette balsamique 
et miel 

Soupe cultivateur Bio 
(carottes, pdt, poireaux, 

chou-fleur, céleri, HV, 
petits pois) 

Chou rouge Bio 
Vinaigrette framboise 
Et dés de Cantal AOP 

Plat protidique  
Omelette bio      

sauce basquaise 

 
 

Parmentier de colin 
d’Alaska PMD        

(purée de carottes) 

 
 

Farfalles épinards, 
chèvre et noisettes 

 
Cordon bleu  

de volaille 

Sa garniture  
Printanière  

de légumes 

 
Riz Bio 

 

 
Ratatouille Bio      à la 

niçoise et blé Bio 

Produits laitiers  
Yaourt aromatisé  

Bio 

 
 

Flan vanille nappé 
caramel Bio 

 
 

Purée de pommes et 
poires Bio 

 
 
 

Banane Bio 

 
 

Fondant haricots rouges 
et framboises 

Desserts  
Fruit Bio 

Goûters Baguette 
Fromage frais rondelé 

nature 
Compote de fruits 

Galette bretonne 
Petit fromage frais aux 

fruits 
Fruits 

Céréales Miel Pops 
Lait demi-écrémé 

Fruits 

Gâteau fourré à la fraise 
Yaourt nature 

Jus de fruits 

Pain au lait 
Yaourt aromatisé 

Fruit 
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   Produit Label Rouge 
Appellation d’Origine Protégée 

  
 Plat végétarien  Produit issu de l'Agriculture Biologique  Produit de la mer durable 

Charolais 

Œuf de poule élevé en plein air 

Du 18 au 22 Mars 2024                     MATERNELLE 
                                                  Repas Végétarien             Repas Végétarien  
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre  

 
 
 
 

Clafoutis de Brocolis, 
pdt et mozzarella 
Salade verte Bio 

Pâté campagnard et 
ses cornichons* 
Pâté de volaille 

Soupe Saint-Germain 
(pois cassés et pdt) 

Et mascarpone 

 
Carottes râpées Bio      
et dés d’emmental  

 
Œuf dur Bio       
mayonnaise 

Plat protidique  
Sauté de porc sauce au 

thym* 
Sauté de dinde LR     

sauce au thym 
  

 
 

Merguez 

 
 
 

Dahl de lentilles corail 
et Riz Bio 

 
 

Filet de colin d’Alaska 
PMD        pané frais 

Sa garniture Haricots verts Bio      au 
persil et Boulgour Bio 

 
Légumes couscous et 

semoule Bio 

 
Chou vert  

braisé 

Produits laitiers  
Pont l’Evêque  

AOP 

 
 

Yaourt  
aromatisé 

 
 
 

Fruit Bio 

 
Purée de pommes Bio        
fraîches parfumée à la 

fleur d’oranger 
 
 

 
Fromage blanc Bio 

sucré différemment : 
Coulis de mangue 

Sucre roux Desserts 
Beignets framboise 

Goûters Barre de céréales 
Fruit  

Yaourt aromatisé 

Cake à la cannelle 
Fruit 

Lait demi-écrémé 

Baguette et chocolat 
Petit fromage frais aux fruits 

Compote de fruits 

Corn flakes 
Fruit 

Lait ½ écrémé 

Baguette 
Fromage frais Petit 

Cotentin 
Fruit 
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   Produit Label Rouge 
Appellation d’Origine Protégée 

  
 Plat végétarien  Produit issu de l'Agriculture Biologique  Produit de la mer durable 

Charolais 

Œuf de poule élevé en plein air 

 
Du 25 au 29 Mars 2024                    MATERNELLE 
                 Repas Végétarien                                    Repas Végétarien  
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre  

 
 

Sauté de bœuf 
charolais      sauce 

paprika persil 
 

 
Chou blanc Bio  

Vinaigrette moutarde 

 
Carottes râpées Bio      

et dés de Cantal AOP 
Vinaigrette à l’huile de 

noix 

 
 
 

Nuggets  
au Poulet 

 
Potage de légumes 

variés Bio       et vache 
qui rit 

Plat protidique  
Quenelle nature sauce 

champignons 

 
Escalope de dinde  
LR      sauce curry 

 
Riz Bio       Korma, 

végétarien brunoise 
provençale et petits 

pois 
 
 

Sa garniture  
Brocolis Bio      et 

semoule Bio 

 
Epinards branches Bio    

à la crème 

Courgettes Bio      à l’ail 
et Coquillettes Bio 

 
Purée de pommes de 

terre Bio 

Desserts  
Fruit Bio 

 
Tarte  

Normande 

Purée de pommes et 
pêches Bio 

 
Salade de fruits  

Bio 

 
            Marbré au  

chocolat 
 

 
Goûters Barre pâtissière 

Yaourt nature 
Jus de fruits 

Baguette et confiture 
Yaourt aromatisé 

Fruit 

Croissant 
Petit fromage frais nature 

Fruit 
 

Gâteau fourré abricots 
Fruits 

Lait demi-écrémé 

Baguette et miel 
Petit fromage frais aux 

fruits 
Jus de fruits 

 
 



                                                      VILLE DE MORANGIS   
Mars - Avril 2024 

 
 

 
 

   Produit Label Rouge 
Appellation d’Origine Protégée 

  
 Plat végétarien  Produit issu de l'Agriculture Biologique  Produit de la mer durable 

Charolais 

Œuf de poule élevé en plein air 

 
Du 01 au 05 Avril 2024                     MATERNELLE 
                Lundi de Pâques                 Repas Végétarien  Repas de Printemps            Repas Végétarien   
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre 

FERIE 

 
Salade verte aux 

croutons 

 
 

Galette de boulgour, 
pois chiches et 

emmental 

Salade de tomates Bio 
basilic 

Et dés d’emmental 
Vinaigrette huile d’olive 

colza et citron 

 
 
 

Chili sin carne 

Plat protidique  
 

Raviolis de bœuf 
gratinés 

 

Sauté d’agneau sauce 
au romarin 

Sa garniture  
Ratatouille Bio     à la 

niçoise et blé Bio 
 

 
Gratin  

dauphinois 

 
Riz Bio 

Produits laitiers  
 

Flan vanille nappé 
caramel Bio 

 
 

 
Yaourt aromatisé  

Bio 
 

 
 

Moelleux choco pépites 
et sa crème anglaise 

 
Saint-Nectaire  

AOP 

Desserts  
Fruit Bio 

 
Fruit Bio 

Goûters Baguette et chocolat 
Yaourt nature 

Fruits 

Palmier 
Compote de fruits 

Lait ½ écrémé 

Baguette et confiture 
Fromage blanc aux fruits 

Fruits 

Brioche 
Petit fromage frais nature 

Jus de fruits 
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   Produit Label Rouge 
Appellation d’Origine Protégée 

  
 Plat végétarien  Produit issu de l'Agriculture Biologique  Produit de la mer durable 

Charolais 

Œuf de poule élevé en plein air 

 
Du 08 au 12 Avril 2024    Vive les vacances !  MATERNELLE  
                        Repas Végétarien                    Repas Végétarien 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre  

 
 
 

Cuisse de Poulet LR        
rôtie au jus 

 
Carottes râpées Bio  

Vinaigrette aux herbes 
 

 
 
 

Croque-monsieur  
au thon 

 
 
 

Farfalles aux légumes 
du sud et fromage de 

brebis 

 
Concombres Bio      en 

rondelles 

Plat protidique  
Omelette Bio      sauce 

tomate 

Saucisse chipolatas* 
Saucisse de volaille façon 

chipolatas 

Sa garniture  
Frites 

 
Blé Bio 

 
Salade verte Bio 

 
Lentilles Bio       mijotées 

Produits laitiers  
Fromage frais Bio     aux 

fruit 

 
 
 

Crème dessert à la 
vanille 

 

 
 

Saint-Nectaire  
AOP 

 
 

Yaourt Bio     à boire à 
la vanille 

 

 
 
 

Dessert lacté coco à 
boire 

Desserts  
Fruit Bio 

Purée de pommes et 
poires Bio 

 
Salade de fruits  

Bio 

Goûters Baguette  
Fromage frais petit 

Cotentin 
Compote de fruits 

Galettes bretonnes 
Yaourt aromatisé 

Fruits 

Baguette et chocolat 
Petit fromage frais aux fruits 

Fruits 

Baguette viennoise 
Yaourt nature 

Compote de fruits 

Madeleines 
Petit fromage frais nature 

Fruits 
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   Produit Label Rouge 
Appellation d’Origine Protégée 

  
 Plat végétarien  Produit issu de l'Agriculture Biologique  Produit de la mer durable 

Charolais 

Œuf de poule élevé en plein air 

Du 15 au 19 Avril 2024      Vive les vacances ! MATERNELLE     
           Repas Végétarien                  Repas Végétarien 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre  

Salade de tomates  
Bio        et maïs 

Et dés de cantal AOP 

 
 
 
 

Tajine de pois chiches 
et semoule Bio 

 
Concombres Bio       à 

la crème  

Carottes râpées Bio      
et dés d’emmental 

Vinaigrette huile d’olive 
et citron 

 
Feuilleté au fromage 

fondu 
 

Plat protidique  
Sauté de bœuf 

charolais        jus aux 
oignons 

 
Beignets de calamar à 

la romaine 

 
 
 

Moussaka végétarienne 

 
Jambon blanc* 

Filet de dinde LR        façon 
jambon 

 
Sa garniture  

Carottes Bio        
au persil 

 
Courgettes Bio        

et riz Bio 

 
Haricots verts Bio      et 

pdt sautés à l’ail 

Produits laitiers  
 

Gaufre de Bruxelles 

 
Coulommiers  

Bio 

 
 

Fromage blanc Bio       
et miel  

 

 
 

Purée de pomme Bio 
fraîche à la cannelle 

 
 
 

Fruit Bio 
 Desserts  

Fruit Bio 

Goûters Céréales Miel Pops 
Fruits 

Lait demi-écrémé 
 

Baguette et beurre 
Yaourt à boire 

Compote de fruits 
 

Cake nature 
Fruits 

Lait demi-écrémé 

Pain au lait 
Petit fromage frais nature 

Fruits 

Baguette et confiture 
Yaourt aromatisé 

Jus de fruits 
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   Produit Label Rouge 
Appellation d’Origine Protégée 

  
 Plat végétarien  Produit issu de l'Agriculture Biologique  Produit de la mer durable 

Charolais 

Œuf de poule élevé en plein air 

Du 22 au 26 Avril 2024            MATERNELLE       
                Repas Végétarien                   Repas Végétarien 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre  

Salade verte Bio      et 
noix 

 
Salade de tomates  

Bio 

 
 
 
 

Rôti de bœuf  
charolais      au jus 

 
Œuf dur Bio   
mayonnaise 

Salade de blé aux 
légumes 

Et dés d’emmental 
Vinaigrette basilic 

Plat protidique  
Farfalles sauce 
fèves, pesto et 

cantal râpé 

Sauté de porc sauce 
aux fines herbes* 
Sauté de dinde LR     

sauce aux fines herbes 

 
Tarte aux  
fromages 

 
 

Cordon bleu 

Sa garniture  
Boulgour Bio 

 
Petits pois  
carottes 

 
Salade verte Bio 

 
Poêlée de  
légumes 

Produits laitiers  
 

Flan vanille nappé 
caramel Bio 

 
 

Fromage blanc aux 
fruits Bio 

 
Pont l’Evêque  

AOP 

 
 

Purée de pommes et 
pêches Bio 

 
 
 

Fruit Bio 
Desserts  

Salade de fruits  
Bio 

Goûters Céréales riz soufflé au 
chocolat 

Fruits 
Lait demi-écrémé 

Baguette  
Fromage frais Rondelé 

nature 
Fruits 

Pain au lait et chocolat 
Compote de fruits 
Lait demi-écrémé 

Baguette et beurre 
Yaourt aromatisé 

Fruits 

Gâteau moelleux au citron 
Petit fromage frais nature 

Jus de fruits 
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   Produit Label Rouge 
Appellation d’Origine Protégée 

  
 Plat végétarien  Produit issu de l'Agriculture Biologique  Produit de la mer durable 

Charolais 

Œuf de poule élevé en plein air 

 
Du 29 au 30 Avril 2024             MATERNELLE      
                           Repas Végétarien                    
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre  

 
Boulettes au mouton 

façon orientale 

 
Concombres Bio     à la 

crème 

FERIE 

  

Plat protidique  
 

Riz pilaf, épinards, pois 
chiches et graines de 

courge Bio 

  

Sa garniture  
Semoule Bio   

Produits laitiers  
Yaourt aromatisé  

Bio 

 
 

Cake à la cannelle 
  

Desserts  
Fruit Bio 

Goûters Corn flakes 
Compote de fruits 
Lait demi-écrémé 

Baguette viennoise 
Petit fromage frais nature 

Fruits 
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