
 

COUPON D’INSCRIPTION SEMAINE BLEUE 2020 

 

 
Date d’inscription : …………/…………./………                        Monsieur et Madame       Madame        Monsieur       
 
Nom de Monsieur : ……………………………………………………Prénom de Monsieur : …………………………………….…………………… 
  
Nom de Madame : …………………………………………………… Prénom de Madame : ………………..………………………………………… 
  
Date de naissance Mr. : …………/…………./………….           Date de naissance  Mme : …………../…………../………….. 
  
Adresse :………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Tél/Port :…………………………..…………………Mail : ……………………………………………………………………….………………………………… 
 

 CONFERENCE : « de Louans à Morangis » présentée par Michel Boilleau 
- Mardi 6 octobre à 14h30 à l’Espace St Michel 

 
 
 A LA DECOUVERTE DES RECETTES D’ANTAN : avec l’Espace Ados 

- Mercredi 7 octobre à 14h à l’Espace St Michel 
Les séniors s’inscrivent pour proposer la recette de leur choix jusqu’au 29/09 
2 recettes seront retenues et réalisées par les jeunes et les desserts seront dégustés avec les 
séniors à 16h 
Nombre de places limitées 
 
 
 ATELIER CUISINE : 

- Jeudi 8 octobre au CLIC  des Portes de l’Essonne , 3 rue Lefevre-Utile à Athis-Mons: 
organisé par le CLIC des Portes de l’Essonne, le Conseil Départemental et Silver 
Fourchette 

 
 
 INITIATION A LA TABLETTE :  

- Vendredi 9 octobre à la MJC Relief au 1 Avenue de la République 
2 créneaux au choix : 
 14h30 à 15h15 
 15h30 à 16h15 
Il est conseillé de venir avec sa tablette 

 
 
 CONCERT : 

- Samedi 10 octobre à 15h30 à l’Espace St Michel : chorale intergénérationnelle avec 
les séniors des établissements et l’Ecole de musique 
Concert ouvert à tous  

La ville s’engage à utiliser et à conserver les données ci-dessus exclusivement dans le cadre des activités prévues pour les séniors 


